
O B J E T I V O S

No final desta unidade temática o aluno  
deve ser capaz de: 

✓✓ Compreender a forma como nasceram as Ciências Sociais e a 
importância da Sociologia e da Antropologia no quadro destas 
ciências; 

✓✓ Interpretar as diferenças entre realidade social e realidade 
natural;

✓✓ Compreender a complexidade da realidade social e a necessidade 
desta ser estudada por várias disciplinas (entre as quais a 
Sociologia e a Antropologia). 

✓✓ Identificar as semelhanças e diferenças entre Sociologia e 
Antropologia.

✓✓ Identificar os diferentes tipos de conhecimento e conhecer as 
especificidades do conhecimento científico nas Ciências Sociais. 

✓✓ Avaliar as diferenças entre conhecimento do senso comum e 
conhecimento científico.

✓✓ Conhecer os diferentes tipos de investigação científica e a sua 
adequação a diferentes contextos no âmbito das Ciências Sociais. 

✓✓ Identificar as principais técnicas de investigação utilizadas em 
Ciências Sociais. 


